
 

 

 

 

 

 

 

Приложение к ООП ООО 

Пояснительная записка к учебному плану 5-9 классов 

МБОУ «Федоровская средняя общеобразовательная школа № 1» 
на 2024 – 2025 учебный год 

Учебный план МОБУ «Федоровская СОШ № 1» – нормативный документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации.  

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного 

процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

 создание максимально вариативной образовательной среды путем фиксации минимального 

объема изучения укрупненных образовательных областей; 

 обеспечение базового образования для каждого школьника; 

 интегративное изучение отдельных дисциплин; 

 содействие развитию творческих способностей учащихся; 

 гарантирует овладение выпускниками необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 

обеспечивающими возможности продолжения образования.   

 

Учебный план составлен на основе следующих документов:  

1. Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287.  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования».  



7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного и среднего общего образования». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования». 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования». 

10. Приказ Минобрнауки России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня  

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока исполнения исключенных учебников». 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 119 от 21.02.2024 «О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 “Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

12. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, 

СОО». 

13.    Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 370. 

14. СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденный постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 28.08.2020 № 28.  

15. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021.  

16. Устав МОБУ «Федоровская СОШ № 1».  

Основное общее образование. 

Целями основного общего образования являются созданий условий для освоения 

обучающимися общеобразовательных программ в условиях становления и формирования личности 

ребенка и направлена на развитие его склонностей, интересов и способностей к социальному и 

профессиональному самоопределению. 

  Срок освоения основного общего образования -5 лет. 

            Продолжительность учебного года – 34 недели. Продолжительность урока – 40 минут. 

            Режим работы: V-IX классы по пятидневной учебной неделе. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.15.2023 № 370. 



В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.15.2023 № 370.  

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:  

 в 5-х классах – 29 часов в неделю;  

 6-х классах – 30 часов в неделю;  

 7-х классах – 32 часа в неделю;  

 8–9-х классах – 33 часа в неделю.  

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного 

курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в 

объеме 1 час в неделю.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м 

классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов 

«История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 14 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом 

на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью реализации модуля «Введение в 

новейшую историю России». 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 

«Информатике» осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

Учебный план для 5 - 9 классов соответствует базисному учебному плану ФГОС ООО и 

состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, включающей внеурочную деятельность. 

В целях   обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебный план 

предусматривает время: 

- на введение  учебных курсов, обеспечивающих   различные интересы обучающихся; 

- на внеурочную деятельность. 

Компонент образовательного учреждения в 5 - 9 классах, 

формируемый участниками образовательного процесса 

С целью выполнения социального заказа родителей, удовлетворение образовательных 

потребностей учащихся, вводятся учебные предметы: 

- биология (1 час в неделю в 7-х классах); 

- функциональная грамотность (читательская грамотность) (1 час в неделю в 5а, 5б, 5в, 5г, 7а, 7б, 7в, 

7г классах); 

- функциональная грамотность (математическая грамотность) (1 час в неделю в 5-х, 6а, 6б, 6в, 6г, 8-х, 

9-х классах); 



- функциональная грамотность (финансовая грамотность) (1 час в неделю в 8б, 8в, 8г классах); 

- основы безопасности и защиты Родины (1 час в неделю в 6д, 8а классах (кадетские классы)). 

 

Учебный план основного общего образования 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего за 5 

лет 

обучения 
Классы 5 6 7 8 9 

  Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 
3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 6 

Химия - - – 2 2 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 – – – 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 – 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
– – – 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 2 2 1 8 

Максимально допустимая нагрузка (при пятидневной 

рабочей неделе) 
29 30 32 33 33 157 



 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Федоровская СОШ № 1». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

Форма промежуточной аттестации на 2024-2025 учебный год 

      Предмет/класс 5 6 7 8 9 

Русский язык 
Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием Тест Тест 

Литература Сочинение Сочинение Сочинение Сочинение Сочинение 

Английский 

язык 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа       

Алгебра 

    

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия 

    

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика     

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа Тест 

Биология Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Физика 

    

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия 

      

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

История  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа Тест 

Обществознание 

  

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа Тест 

География 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

ОДНКНР 
Тест Тест    

Изобразительное 

искусство 
Тест Тест Тест     

Музыка Тест Тест Тест Тест   

Труд 

(технология) Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Физическая 

культура Тестирование 

уровня 

физической 

подготовки 

Тестирование 

уровня 

физической 

подготовки 

Тестирование 

уровня 

физической 

подготовки 

Тестирование 

уровня 

физической 

подготовки 

Тестирование 

уровня 

физической 

подготовки 

ОБЗР       Тест Тест 



Государственная итоговая аттестация обучающихся 9 классов проводится согласно срокам 

утвержденных приказом Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной службы 

по надзору в сфере образования и науки.    

 



Учебный план основного общего образования ФГОС 

МБОУ «Федоровская СОШ № 1» 

на 2024-2025 учебный год 

                        Образовател

ьные 

области 

Учебные 

предметы 
5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Всег

о  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 90 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 55 

Иностранные 

языки 

Английский 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

Математика и 

инфрматика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5                         45 

Алгебра                   3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

Геометрия                   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Вероятность и 

статистика 

                  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Информатика                    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 29 

Физика                   2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 28 

Химия                           2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 44 

Обществознан

ие 

        1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 33 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1                         9 

Искусство 

Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                 13 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         17 

Технология 

Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 32 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

                          1 1 1 1 1 1 1 1 8 

ВСЕГО 27 27 27 27 29 29 29 29 29 30 30 30 30 31 31 31 31 32 32 32 32 625 



Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Биология                     1 1 1 1                 4 

Функциональная грамотность 

(Читательская грамотность) 

1 1 1 1           1 1 1 1                 8 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

                1                         1 

Тактическая подготовка                           1               1 

Функциональная грамотность 

(финансовая грамотность) 

                            1 1 1         3 

Функциональная грамотность 

(математическая грамотность)  

1 1 1 1 1 1 1 1           1 1 1 1 1 1 1 1 16 

ВСЕГО 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 33 

ИТОГО 29 29 29 29 30 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 658 
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