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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа элективного курса  «Индивидуальный проект» разработана на основе:  

 ФГОС среднего общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 г. № 

413);  

 Положения о проектно-исследовательской деятельности МБОУ «Федоровская СОШ 

№1» 

 Положения о рабочей программе по элективному  курсу МБОУ «Федоровская СОШ 

№1»; 

 Учебного плана МБОУ «Федоровская СОШ №1» на 2023-2024 учебный год;  

 Годового календарного учебного графика на 2023 - 2024 учебный год. 

Актуальность обусловлена его методологической значимостью и требованиями 

ФГОС, где ценность учебно-исследовательской работы определяется возможностью 

обучающихся посмотреть на различные проблемы с позиции ученых, занимающихся 

научным исследованием. 

Цель обучения: развитие исследовательской компетентности учащихся посредством 

освоения ими методов научного познания и умений учебно-исследовательской и проектной 

деятельности.  

Задачи проектно-исследовательской деятельности:  

- формировать научное мировоззрение обучающихся;  навыки сотрудничества учащихся с 

различными организациями при работе над проектом; интерес учащихся к изучению 

проблемных вопросов; навыков работы с архивными публицистическими материалами;  

- развивать познавательную активность, интеллектуальные и творческие способностей 

обучающихся;  

- стимулировать критическое осмысление знаний и опыта, приобретённого учащимися в 

урочной и внеурочной деятельности; 

- приобщать учащихся к ценностям и традициям российской научной школы. 

Общая характеристика проектно-исследовательской деятельности 

Проектно-исследовательская деятельность учащихся является неотъемлемой частью 

учебного процесса. В основе проектно-исследовательской деятельности учащихся лежит 

системнодеятельностный подход как принцип организации образовательного процесса по 

ФГОС второго поколения. Результатом проектно-исследовательской деятельности на 

старшей ступени обучения является итоговый индивидуальный проект. Индивидуальный 

итоговый проект является основным объектом оценки метапредметных результатов, 

полученных учащимися в ходе освоения междисциплинарных учебных программ. 

Индивидуальный итоговой проект представляет собой учебный проект, выполняемый 

учащимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью продемонстрировать 

свои достижения в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей 

знаний и видов деятельности, способность проектировать и осуществлять целесообразную и 

результативную деятельность (учебно-познавательную, конструкторскую, социальную, 

художественно-творческую). Выполнение индивидуального итогового проекта обязательно 

для каждого учащегося, занимающегося по ФГОС второго поколения. Защита 

индивидуального итогового проекта является одной из обязательных составляющих 

материалов системы внутришкольного мониторинга образовательных достижений. В 

проектную деятельность включаются все обучающиеся 10 классов. Направление и 
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содержание проектной деятельности определяется обучающимся совместно с руководителем 

проекта. При выборе темы учитываются индивидуальные интересы обучающихся. В 10 

классе проекты должны иметь исследовательский характер.  

Ценностные ориентиры содержания элективного курса «Индивидуальный проект» 

 Курс «Индивидуальный проект» побуждает у обучающихся эмоционально-ценностное 

отношение к изучаемому материалу, создает условия для формирования системы ценностей, 

позволяющей формировать у них готовность к выбору действий определенной 

направленности, критически оценивать свои и чужие действия и поступки. 

Место предмета в учебном плане 

На изучение курса в 10 классе отводится 1 час в неделю, итого 34 часа. 

Методы и формы обучения 

Для достижения поставленных целей и с учетом вышесказанного в основе организации 

занятий лежат, прежде всего, педагогические технологии, основанные на сотрудничестве и 

сотворчестве участников образовательного процесса, критическом анализе полученной 

информации различного типа, деятельностные технологии, проектная, исследовательская 

деятельность, игровая технология. На занятиях учащиеся занимаются различными видами 

познавательной деятельности. Воспринимают знания, тренируются в их применении 

(репродуктивная деятельность), учатся творчески мыслить и решать практико-

ориентированные экономические задачи (продуктивная деятельность). Так как метод 

обучения - это обобщающая модель взаимосвязанной деятельности учителя и учащихся и она 

определяет характер (тип) познавательной деятельности учащихся, то методы обучения 

реализуются в следующих формах работы: 

 • Использование технических средств обучения, ресурсов интернета; 

•  Работа с источниками экономической информации; 

 • Интерактивные технологии; 

 • Индивидуальная работа.  
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1. Планируемые результаты освоения  учебного предмета 

 

Ожидаемые результаты освоения программы полностью согласуются с выполнением 

требований ФГОС СОО. В результате освоения курса обучающийся должен достичь 

следующих образовательных результатов:  

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения элективного курса 

 Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися основной 

образовательной программы: личностным, включающим готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их 

мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых 

социальных и межличностных отношений, ценностносмысловых установок, отражающих 

личностные и гражданские позиции в деятельности, правосознание, экологическую культуру, 

способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской 

гражданской идентичности в поликультурном социуме: 

 - метапредметным, включающим освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), 

способность их использования в познавательной и социальной практике, самостоятельность в 

планировании и осуществлении учебной деятельности и организации учебного 

сотрудничества с педагогами и сверстниками, способность к построению индивидуальной 

образовательной траектории, владение навыками учебноисследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

- предметным, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения учебного предмета 

умения, специфические для данной предметной области, виды деятельности по получению 

нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, 

учебнопроектных и социально-проектных ситуациях, формирование научного типа 

мышления, владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приёмами.  

Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: 

 1) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности;  

2) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  

3) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

4) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения;  

5) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности;  
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6) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности;  

7) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений;  

8) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем;  

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 

ситуациях;  

  умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

  владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников;  

 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;  

  умение определять назначение и функции различных социальных институтов;  

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей;  

  владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства;  

  владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. Индивидуальный 

проект представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебноисследовательской, социальной, художественнотворческой, иной).  

 

Личностные образовательные результаты:  
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 иметь сформированную гражданскую ответственность и правовое самосознание, 

духовность и культуру, самостоятельность, инициативность, способность к успешной 

социализации в обществе;  

 использовать приобретённые знания и умения в повседневной жизни для оценки 

последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, другим людям; 

  определение собственной позиции по отношению к глобальным проблемам общества и 

человечества;  

 оценка этических аспектов исследований в области научного познания.  

 иметь развитые познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности в 

процессе изучения выдающихся достижений наук, вошедших в общечеловеческую культуру; 

сложные и противоречивые пути развития современных научных взглядов, идей, теорий, 

концепций различных гипотез в ходе работы с различными источниками информации;  

 находить и анализировать информацию в различных источниках (учебных текстах, 

справочниках научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах 

Интернета) и критически ее оценивать.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного 

времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.  

Предметные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: - 

знание основ методологии исследовательской и проектной деятельности;  

- структуру и правила оформления исследовательской и проектной работы;  

- навыки формулировки темы исследовательской и проектной работы, доказывать ее 

актуальность;  

- умение составлять индивидуальный план исследовательской и проектной работы;  

- выделять объект и предмет исследовательской и проектной работы;  

- определять цель и задачи исследовательской и проектной работы;  

- работать с различными источниками, в том числе с первоисточниками, грамотно их 

цитировать, оформлять библиографические ссылки, составлять библиографический 

список по проблеме;  

- выбирать и применять на практике методы исследовательской деятельности адекватные 

задачам исследования;  

- оформлять теоретические и экспериментальные результаты исследовательской и 

проектной работы; - рецензировать чужую исследовательскую или проектную работы;  

- наблюдать за биологическими, экологическими и социальными явлениями;  

- описывать результаты наблюдений, обсуждения полученных фактов; - проводить опыт в 

соответствии с задачами, объяснить результаты;  

- проводить измерения с помощью различных приборов;  

- выполнять письменные инструкции правил безопасности;  

- оформлять результаты исследования с помощью описания фактов, составления простых 

таблиц, графиков, формулирования выводов. 

 

 

 

 



 

7 
 

3. Содержание элективного курса. 

 

Наименование темы 

(раздела) 

Количество 

часов, 

отведенных 

на изучение 

темы 

Содержание учебного материала 

Теория проектной 

деятельности  

5 Проектирование: социальная инженерия, социальная 

утопия, антиутопии и дистопии. Поиск путей оптимизации 

проектной деятельности. Объектно-ориентированный 

подход. Проблемно-ориентированный подход. Субъектно-

ориентированный (тезаурусный) подход. Философия 

проектной деятельности 

Социальный проект 5 Понятие проекта, применяемое в project management. 

Определение понятия «социальный проект». Объект и 

предмет социального проектирования. Типы проектов по 

характеру проектируемых изменений. Инновационные 

проекты. Поддерживающие проекты. Типы проектов по 

направлениям деятельности. Типы проектов по 

особенностям финансирования. Инвестиционные проекты. 

Спонсорские проекты. Кредитные проекты. Бюджетные 

проекты. Благотворительные проекты. Типы проектов по их 

масштабам. Микропроекты. Малые проекты. Мегапроекты. 

Типы проектов по срокам реализации. Краткосрочные 

проекты. Среднесрочные проекты. Долгосрочные проекты.  

Исследовательский 

проект 

4 Методология и логика исследования в социальных и 

гуманитарных науках. Возможно ли объективное и научное 

социальное знания. Методы социологического 

исследования: общий обзор. Планирование исследования: 

определение проблемы, отбор случаев, ситуаций и групп. 

Процесс анализа и описания результатов.  Сбор и анализ 

статистической информации. Подбор и анализ текстов. 

Сбор и анализ визуальной информации. Включенное 

наблюдение. Биографический метод. Эксперимент в 

социальных науках. Экспертный опрос. 

Диагностика, 

прогнозирование, 

экспертиза 

3 Необходимость диагноза и прогноза. Особенности 

социальной диагностики. Социальный показатель. Способы 

социальной диагностики. Особенности прогнозирования 

социальных явлений и процессов. Цели и задачи 

социальной экспертизы. 

Создание 

индивидуальных 

проектов 

17 Выбор темы индивидуального проекта. Исследование, 

опрос, оформление результатов  опроса и 

экспериментальной работы. Работа над индивидуальным 

проектом. Презентация проекта. Создание «Портфолио» 

проекта. 
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4. Тематическое планирование  

                      элективного курса «Индивидуальный проект» 

№ 

ур

ок

а 

Содержание 

(разделы, темы урока) 

К-

во 

ч. 

Теория проектной деятельности (5 часов) 

1 Понятие проектной деятельности 1 

2 Понятие проектной деятельности 1 

3 Современные концепции проектной деятельности 1 

4 Современные концепции проектной деятельности 1 

5 Современные концепции проектной деятельности 1 

Социальный проект (5 часов) 

6 Понятие социального проекта 1 

7 Понятие социального проекта 1 

8 Типология социальных проектов 1 

9 Типология социальных проектов 1 

10 Типология социальных проектов 1 

Исследовательский проект (4 часа) 

11 Соотношение теоретических и эмпирических методов исследования 1 

12 Соотношение теоретических и эмпирических методов исследования 1 

13 Соотношение теоретических и эмпирических методов исследования 1 

14 Эмпирические методы  

Диагностика, прогнозирование, экспертиза (3  часа) 

15 Диагностика 1 

16 Прогнозирование 1 

17 Экспертиза 1 

Создание индивидуальных проектов (17 часов) 

18 Тема проекта и обоснование актуальности 1 

19 Составление индивидуального рабочего плана. 1 

20 Виды источников информации. 1 

21 Проведение опытно-экспериментальной работы. 1 

22 Проведение опытно-экспериментальной работы. 1 

23 Создание компьютерной презентации. 1 

24 Подготовка тезисов выступления 1 

25 Отзыв и рецензия на проект. 1 

26 Публичное выступление на трибуне и личность 1 

27 Публичное выступление на трибуне и личность 1 

28 Предзащита проекта. 1 

29 Предзащита проекта. 1 

30 Корректировка проекта с учетом рекомендаций 1 

31 Конференция. Защита проектов 1 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Половкова, Носов, Половкова: Индивидуальный проект. 10-11 классы. Учебное пособие. 

ФГОС. 2022г. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Методология Школы наставников проектного обучения 

2. Белова Т.Г. Исследовательская и проектная деятельность учащихся в 

современном образовании 

3. Леонтович А.В., Саввичев А.С. Исследовательская и проектная работа 

школьников. 5-11 классы – Изд. Вако, 2018г. 

Электронные и интернет-ресурсы 

1. Лекция 2.4 Типология проектов (Алексей Федосеев): [Электронный ресурс] URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=6YBIxnuyqaU&feature=emb_title 

2. Федеральный российский общеобразовательный портал: http://www.school.edu.ru 

3. Федеральный портал Российское образование: [Электронный ресурс] URL: 

http://www.edu.ru 

4. Образовательный портал Учеба: [Электронный ресурс] URL:  http://www.uroki.ru 

5. Федерация Интернет образования: [Электронный ресурс] URL:  http://teacher.fio.ru 

 

Приложение 

Критерии оценивания индивидуального проекта 

Критерий Уровни сформированности навыков проектной деятельности 

 Базовый (1 балл) Повышенный (2–3 балла) 

1. 

Самостоятельное 

приобретение 

знаний и 

решение проблем 

Работа свидетельствует о 

способности с опорой на помощь 

руководителя ставить проблему и 

находить пути ее решения;  

продемонстрирована способность 

приобретать новые знания и/или 

осваивать новые способы 

действий, достигать более 

глубокого понимания изученного 

Работа свидетельствует о способности 

самостоятельно ставить проблему и 

находить пути ее решения; 

продемонстрировано свободное 

владение логическими операциями, 

навыками критического мышления, 

умение самостоятельно мыслить; 

продемонстрирована способность 

приобретать новые знания и/или 

осваивать новые способы действий, 

достигать более глубокого понимания 

проблемы 

2. Знание 

предмета 

Продемонстрировано понимание 

содержания выполненной работы. 

Присутствуют ошибки 

Продемонстрировано свободное 

владение предметом проектной 

деятельности. Ошибки отсутствуют 

3. Регулятивные 

действия 

Продемонстрированы навыки 

определения темы и планирования 

работы. Некоторые этапы 

Работа тщательно спланирована и 

последовательно реализована, 

своевременно пройдены все 

32 Конференция. Защита проектов 1 

33 Конференция. Защита проектов 1 

34 Создание «Портфолио»  проекта 1 

https://docs.google.com/document/d/14pFXCoGFszj0b6WcjJqs2IMvPzZ6XTTqT7bKduVv1S4/edit
https://cyberleninka.ru/article/n/issledovatelskaya-i-proektnaya-deyatelnost-uchaschihsya-v-sovremennom-obrazovanii
https://cyberleninka.ru/article/n/issledovatelskaya-i-proektnaya-deyatelnost-uchaschihsya-v-sovremennom-obrazovanii
https://www.labirint.ru/books/430504/
https://www.labirint.ru/books/430504/
https://www.youtube.com/watch?v=6YBIxnuyqaU&feature=emb_title
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выполнялись под контролем и при 

поддержке руководителя. При 

этом проявляются отдельные 

элементы самооценки и 

самоконтроля учащегося 

необходимые этапы обсуждения и 

представления. Контроль и коррекция 

осуществлялись самостоятельно 

4. Коммуникация Продемонстрированы навыки 

оформления проектной работы и 

пояснительной записки, а также 

подготовки простой презентации. 

Автор отвечает на вопросы 

Тема ясно определена и пояснена. 

Текст хорошо структурирован. Все 

мысли выражены ясно, логично, 

последовательно, аргументировано. 

Работа вызывает интерес. Автор 

проекта свободно отвечает на 

вопросы 

 


