
 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 1-4 классов 

МБОУ «Федоровская средняя общеобразовательная школа № 1» 

на 2024 – 2025 учебный год 

Учебный план МОБУ «Федоровская СОШ № 1» – нормативный документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной аттестации.  

Учебный план составлен на основе следующих документов:  

1. Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

05.07.2021 г., рег. номер — 64100); 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024г. №31 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования»; 

4. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023г. № 372; 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021  № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”; 

6. Приказ Министерства просвещения РФ  от 19.03.2024г. №171 « О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 21.02.2024 № 119 

« О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства просвещения 

Российской федерации от 21.09.2022г. №858 «Об утверждении федерального перечня  

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока исполнения исключенных учебников»; 

8. СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 

декабря 2020 г., регистрационный N 61573) ( до 01.07.2027 г.); 



9. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 

2021 г., регистрационный N 62296) ( до 01.03.2027 г.); 

10. Устав МБОУ «Федоровская СОШ № 1»; 

11.Локальные акты образовательной организации. 

  Срок освоения начального общего образования -4 года. 

            Продолжительность учебного года – 33 недели (для обучающихся 1х классов), 34 

недели (для обучающихся -2-4 классов). Продолжительность урока –  35 минут (1 классы 

– 1 четверть – 3 урока, 2 четверть – 4 урока), 40 минут (1 классы- 3 - 4 четверти, 2- 4 

классы). 

            Режим работы: пятидневная учебная неделя. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г.№372. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Федеральный учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки:  

 в 1-х классах – 21 час в неделю;  

 во 2-4-х классах – 23 часа в неделю;  

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 3039 часов. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных 

для изучения учебных предметов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Курс «Секреты 

русского языка» позволяет показать учащимся, как увлекателен, разнообразен, 

неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет большое значение для 

формирования подлинных познавательных интересов как основы учебной деятельности. В 

процессе изучения грамматики школьники могут увидеть “волшебство знакомых слов”; 

понять, что обычные слова достойны изучения и внимания. Воспитание интереса к 

“Секретам русского языка” должно пробуждать у учащихся стремление расширять свои 

знания по русскому языку, совершенствовать свою речь. 

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ).  

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся и выбор зафиксирован 

протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

Со второго класса вводится преподавание иностранного языка (английский язык). 

Учебный план предусматривает время на внеурочную деятельность. 

 

Недельный учебный план начального общего образования 



МБОУ «Федоровская СОШ №1» на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего 

  I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный  язык (английский) - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

 Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Секреты русского языка 1 1 1 - 3 

Итого 1 1 1 - 3 

Всего 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

 

Годовой учебный план начального общего образования 

МБОУ «Федоровская СОШ №1» на 2024-2025 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего 

  I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный  язык (английский) - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 34 34 



этики 

Искусство Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

 Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Труд (Технология) 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого  660 748 748 782 2904 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Секреты русского языка 33 34 34 - 101 

Итого 33 34 34 - 101 

Всего 693 782 782 782 3039 

 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Федоровская 

СОШ № 1». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Формы годовой промежуточной аттестации 

Предмет Форма годовой промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык качественная 

оценка уровня 

знаний 

диктант/ годовая 

отметка 

диктант с 

грамматическим 

заданием/ годовая 

отметка 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

/выставление 

годовой 

отметки 

Литературное чтение качественная 

оценка уровня 

знаний 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная работа/ 

выставление 

годовой отметки 

Иностранный                                       язык 

(Английский) 

 контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

Математика качественная 

оценка уровня 

знаний 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

Окружающий                    мир качественная 

оценка уровня 

знаний 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

Основы религиозных 

культур и 

светской этики 

   собеседование 

Изобразительное 

искусство 

качественная 

оценка уровня 

знаний 

практическая 

работа/выставление 

годовой отметки 

практическая 

работа/выставление 

годовой отметки 

практическая 

работа/выставление 

годовой отметки 

Музыка качественная 

оценка уровня 

знаний 

практическая 

работа/выставление 

годовой отметки 

практическая 

работа/выставление 

годовой отметки 

практическая 

работа/выставление 

годовой отметки 



Технология качественная 

оценка уровня 

знаний 

практическая 

работа/выставление 

годовой отметки 

практическая 

работа/выставление 

годовой отметки 

практическая 

работа/выставление 

годовой отметки 

Физическая 

культура 

зачет/годовая 

отметка 

зачет /годовая 

отметка 

зачет /годовая 

отметка 

зачет /годовая 

отметка 

 

 

 

Учебный план начального общего образования 

МБОУ «Фёдоровская СОШ №1» на 2024-2025 учебный год 

 

 

    

План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год (1-4 классы) 

 

Направ

ление 

формы 

организац

Ф.И.О. 

педагога 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г вс

ег

 Учебные 

предметы  

1а 

кл. 

1б  

кл. 

1в  

кл. 

1г  

кл. 

2а 

кл. 

2б 

кл. 

2в 

кл. 

2г 

кл. 

3а 

кл. 

3б 

кл. 

3в 

кл. 

3г 

кл. 

4а 

кл. 

4б 

кл. 

4в 

кл. 

4г 

кл. 

Всего  

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литератур

ное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 

Иностранн

ые языки 

Английский 

язык 

    2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 

Обществоз

нание и 

естествозн

ание 

(Окружаю

щий мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Изобразительно

е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Технологи

я  

Труд 

(технология) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Физическа

я культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 

Основы 

религиозн

ых культур 

и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

            1 1 1 1 4 

Всего 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 348 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Секреты русского языка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 12 

ИТОГО 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 360 



ии 

деятельно

сти, 

наименов

ание 

программ

ы 

о 

Социал

ьное 

Разговор

ы о 

важном 

Иванова Е.А. 1ч                1ч 
Сулимова  

Т.В. 

 1ч               1ч 

   1ч              1ч 
    1ч             1ч 
Калашникова 

С.А. 

    1ч            1ч 

Андриенко 

А.А. 

     1ч           1ч 

Ковыркова 

С.С. 

      1ч          1ч 

Ябагиева 

А.А. 

       1ч         1ч 

Маличкина 

Н.А. 

        1ч        1ч 

Файзуллина 

А.Р. 

         1ч       1ч 

Нахлескина 

Т.М. 

          1ч      1ч 

  Атаева З.А.            1ч     1ч 
Пономарева 

В.В. 

            1ч    1ч 

Абдулхалыко

ва Л.Х. 

             1ч   1ч 

Черникова 

Н.В. 

              1ч  1ч 

Валитова 

А.А. 

               1ч 1ч 

 Орлята 

России 

Ковыркова 

С.С. 

      1ч          1ч 

Ябагиева 

А.А. 

       1ч         1ч 

Файзуллина 

А Р. 

         1ч       1ч 

Общек

ультур

ное 

Театр Атаева З.А.            1ч     1ч 

Общеи

нтеллек

туально

е 

Математи

ческий 

кружок 

(регионал

ьный 

проект 

2024-

2027гг.) 

Калашникова 

С.А. 

         2ч 2ч 

Всего 
            22

ч 
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